
№
ФИО тренера-

преподавателя
Вид спорта Группа

Кол-во 

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Место проведения

ГНП-2 8 15.30-17.00(2) - 15.30-17.00(2) - 10.00-11.30(2) 10.00-11.30(2)

ГНП-3 8 - 15.30-17.00(2) - 15.30-17.00(2) 11.30-13.00(2) 11.30-13.00(2)

УТГ-1 12 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 13.00-14.30(2) 13.00-14.30(2)

СОГ 4 16.00-17.00(1,15) - 16.00-17.00(1,15) - 16.00-17.00(1,15) -

ГНП-2 8 - 15.00-17.00(2,30) - 15.00-17.00(2,30) - 10.00-12.00(2,30)

ГССМ 24 17.00-20.00(4) 17.00-20.00(4) 17.00-20.00(4) 17.00-20.00(4) 17.00-20.00(4) 12.00-15.00(4)

УТГ-2 12 15.00-17.15(3) 15.00-17.15(3) - 15.00-17.15(3) 15.00-17.15(3) -

ГВСМ 24 17.15-20.15(4) 17.15-20.15(4) 16.30-19.30(4) 17.15-20.15(4) 17.15-20.15(4) 11.00-14.00(4)

ГНП-1 6 - 15.00-16.30(2) - 15.00-16.30(2) 16.30-18.00(2) -

ГНП-2 8 - - 15.00-16.30(2) 16.30-18.00(2) 15.00-16.30(2) 11.00-12.30(2)

СОГ 4 16.30-18.00(2) - 16.30-18.00(2) - - -

СОГ 4 18.00-19.00(1) - 18.00-19.00(1) - 18.00-19.00(1) -

ГНП-1 6 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 

ГНП-2 6 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 

ГНП-3 8 16.30-18.00(2) - 16.30-18.00(2) - 16.30-18.00(2) 15.30-17.00(2)

СОГ 4 15.00-15.45(1) 15.00-15.45(1) 15.00-15.45(1) - - 10.00-10.45(1)

ГНП-2 6 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 10.45-11.30(1)

УТГ-1 12 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 11.30-13.00(2)

УТГ-3 12 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 13.00-14.30(2)

ГНП-2 6 14.30-15.15(1) 14.30-15.15(1) 14.30-15.15(1) 14.30-15.15(1) 14.30-15.15(1) 14.30-15.15(1)

УТГ-2 12 15.15-16.45(2) 15.15-16.45(2) 15.15-16.45(2) 15.15-16.45(2) 15.15-16.45(2) 15.15-16.45(2)

УТГ-5 18 16.45-19.00(3) 16.45-19.00(3) 16.45-19.00(3) 16.45-19.00(3) 16.45-19.00(3) 16.45-19.00(3)

МБУДО "СШ "Юность" № 201 от 02.09.2024

Приложение к приказу 

Расписание

учебно-тренировочных занятий групп МБУДО "СШ "Юность"

на 2024-2025 учебный год

УТВЕРЖДАЮ:

Директор МБУДО "СШ "Юность"

__________________ В.И. Крец

02 сентября 2024 год

Выходной
Лыжная база МБУДО "СШ 

"Интинская", МБОУ Лицей №1 (ул. 

Мира, д. 51)

3 Болтинкий С.Н. Пауэрлифтинг выходной
Зал пауэрлифтинга, плавательный 

бассейн, методический кабинет 

(ул.Лунина, д.7)

2 Болтинский А.С. Пауэрлифтинг выходной
Зал пауэрлифтинга, плавательный 

бассейн, методический кабинет 

(ул.Лунина, д.7)

6 Дворников Ю.С. Плавание

1 Артеев В.Б. Лыжные гонки

4 Воронюк А.Б.
восточное боевое 

единоборство

5 Данилова Е.Г.
Художественная 

гимнастика

7 Дикая Л.И. Плавание Выходной

Плавательный бассейн,сауна, игровой 

спортивный зал, зал художественной 

гимнастики, методический кабинет 

(ул.Лунина, д.7)

Выходной
Зал ВБЕ, методический кабинет 

(ул.Лунина, д.7)

Выходной

Плавательный бассейн, сауна, 

методический кабинет (ул.Лунина, 

д.7), зал сухого плавания 

(ул.Полярная, д.18)

Выходной

Зал художественной гимнастики, 

игровой спортивный зал, 

методический кабинет (ул.Лунина, 

д.7)

- - -



№
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преподавателя
Вид спорта Группа

Кол-во 

часов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Место проведения

СОГ 6 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1) 16.00-16.45(1)

УТГ-3 12 16.45-18.15(2) 16.45-18.15(2) 16.45-18.15(2) 16.45-18.15(2) 16.45-18.15(2) 16.45-18.15(2)

ГССМ 18 18.15-20.30(3) 18.15-20.30(3) 18.15-20.30(3) 18.15-20.30(3) 18.15-20.30(3) 18.15-20.30(3)

СОГ 4 15.00-16.30(2) - 15.00-16.30(2) - - -

УТГ-4 12 16.30-18.00(2) 16.30-18.00(2) 16.30-18.00(2) 16.30-18.00(2) 16.30-18.00(2) 10.30-12.00(2)

ГНП-2 9 15.00-15.45(1) 15.00-16.30(2) 15.00-16.30(2) 15.00-15.45(1) 15.00-16.30(2) 10.00-10.45(1)

УТГ-1 12 16.00-17.30(2) 16.30-18.00(2) 16.30-18.00(2) 15.45-17.15(2) 16.30-18.00(2) 11.00-12.30(2)

УТГ-2 13 17.45-19.30(2,15) 18.15-19.45(2,15) 18.15-20.00(2,15) 17.45-18.45(2,15) 18.15-20.00(2,15) 12.45-14.15(2,15)

СОГ 4 14.45-15.30(1) - 14.45-15.30(1) 15.30-17.00(2) - -

ГНП-2 8 15.30-17.00(2) 15.30-17.00(2) 15.30-17.00(2) - 15.30-17.00(2) -

УТГ-1 12 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2)

УТГ-2 12 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2)

ГНП-2 8 15.30-17.00(2) 15.30-17.00(2) 15.30-17.00(2) 15.30-17.00(2) - -

УТГ-1 12 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 17.00-18.30(2) 11.30-13.00(2)

УТГ-3 12 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 18.30-20.00(2) 13.00-14.30(2)

ГНП-3 8 15.00-16.30(2) - 15.00-16.30(2) - 15.00-16.30(2) 14.00-15.30(2)

УТГ-2 12 16.30-18.00(2) 15.00-16.30(2) 16.30-18.00(2) 15.00-16.30(2) 16.30-18.00(2) 15.30-17.00(2)

УТГ-4 16 18.00-20.15(3) 16.30-18.00(2) 18.00-20.15(3) 16.30-18.00(2) 18.00-20.15(3) 17.00-19.15(3)

8 Дмитриев С.В. Самбо Выходной
Зал самбо, методический кабинет 

(ул.Полярная, д.18)

10 Петренко Е.С. Плавание

9 Каплунов В.В. Вольная борьба
ГССМ 20

18.00-20.15(3)
08.00-08.45(1) 

18.00-20.15(3)
18.00-20.15(3)

Выходной

Плавательный бассейн, сауна, 

методический кабинет (ул.Лунина, 

д.7), зал сухого плавания 

(ул.Полярная, д.18)

08.00-08.45(1) 

18.00-20.15(3)
18.00-20.15(3) 12.00-14.15(3)

Выходной

Зал спортивной борьбы (ул.Полярная, 

д.18), плавательный бассейн, сауна, 

методический кабинет (ул.Лунина, 

д.7)

12 Юров А.С. Мини-футбол Выходной

Игровой спортивный зал, 

плавательный бассейн, сауна, 

методический кабинет (ул.Лунина, 

д.7),  МБОУ "СОШ №8" (ул. Мира, 2)

11 Цвирчак Т.И. Бокс Выходной
Зал бокса, плавательный бассейн, 

сауна, методический кабинет 

(ул.Лунина, д.7)

13 Ярмаль Ю.К. Баскетбол Выходной

Игровой спортивный зал, 

плавательный бассейн, сауна, 

методический кабинет (ул.Лунина, 

д.7),  МБОУ "СОШ №8" (ул. Мира, 2)
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преподавателя
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Кол-

во 

часов

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Место проведения

ГНП-2 6 16.00-17.30(2) 16.00-17.30(2) 16.00-17.30(2)

СОГ 3 17.45-18.30(1) 17.45-18.30(1) 17.45-18.30(1)

04 сентября 2024 год

Приложение 1 к приказу 

МБУДО "СШ "Юность" № 208 от 04.09.2024

УТВЕРЖДАЮ:

Директор МБУДО "СШ "Юность"

__________________ В.И. Крец

Зал самбо, методический кабинет 

(ул.Полярная, д.18)

Расписание

учебно-тренировочных занятий групп МБУДО "СШ "Юность"

на 2024-2025 учебный год

1 Алиханов Ш.З. оглы Самбо - - - Выходной
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Вид спорта Группа

Кол-

во 
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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье Место проведения

СОГ 3 - 17.00-17.45(1) - 17.00-17.45(1) - 17.00-17.45(1)

ГНП-2 6
17.00-18.30(2) - 17.00-18.30 (2) - 17.00-18.30 (2) -

Приложение 2 к приказу 

МБУДО "СШ "Юность" № 208 от 04.09.2024

УТВЕРЖДАЮ:

Директор МБУДО "СШ "Юность"

__________________ В.И. Крец

04 сентября 2024 год

Расписание

учебно-тренировочных занятий групп МБУДО "СШ "Юность"

на 2024-2025 учебный год

1 Худи С.Я. Вольная борьба Выходной

Зал спортивной борьбы (ул.Полярная, 

д.18), плавательный бассейн, сауна, 

методический кабинет (ул.Лунина, 

д.7)
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