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:;-3, Оценка обстановки и устранение угрожающих
факторов

2. Определение наличия сознания у пострадавшего

..со$наиияивш ':, ~фй.:"3. Во(,становлениЗ проходимости дыхательных
путей. и определение наличия дыхания
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4. Вызов скорой медицинской помощи

по номеру 03, 103 или 112
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. 7,. „, . Обзорный'осА.отр пострадавшего
'.и'временная'остановкаг наружного кровотечения

8. Подробный осмотр на предмет травм и

других состояний, вызов скорой медицинской
помощи ~если она не была вызвана ранее), выполнение

необходимых мероприятий первой помощи

9. Приданйе пострадавшему оп"имального
положения тела

1 О. Контроль состояйия пострадавшего,
оказание психологической поддержки
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м: слаб лм



УТВЕРВГДА[О
°с)звгцг стра з(звнеиия

Рас Феу~ н

АМ Плуги ицкий

, ~Л, йг й~ Е)22 г

.!',;,Зчь,'7»)м)я, 3(,. »ы ."'.г Я,.[ч -"(1.',~ .г'-О, . 3 . ";..„",; ',)!'- -;...:: „:~(,;""„;г. к~... 'АПРОРИЗМк«,, Ч", „фй' йь"*:";",:,М

«Вщюзмбмщв,'
г ".,",;,~-::,,-,.',,::"ф~'::,,'!„:Зф~г,.'ф;:".«й",';" узбзббрбдпмный Апуорипд оцАЗАнии пбрбой ПОМОЩ~

ФЗЧВЦ»ГЗЗфф~фф)~~ф=.хффф" ';"~~. *.',~".!~!' ", '~.,.." Чцо»г"..".,~ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ

г 'ля+ияйя з~~~~хяййз~ффай';,',ьзо:.ф:::~а~',~й ,.»з !"'„',„'.' дица, обящеч«е н (иян) нмывцне ирако акззыаагь переую помощь

гмо(йряф Йй)р)6(Йвзйрф~!.,'",=... 4 й) '.":- ж"."у "ф":фр:,"~ Министарстко здремюкрзиеник российской Федерацнн

с

Зроаодят оче ну обсгэноекн и о.ешзечшгэюг беюпасиыя условия дшк оказания первой помоны:

1) апредшшют угроззющне Цззкизры дпп кабеле«ной мизин и здарояья;

2) опредешиог Угршкзккцне фактарьг Дпя мимы и здоровья пообедавшего.

3) устраняет Згйояаюшие фавторы дпи мигни и здоРаеыс

4) прекращают дейстеие поеромдашщнх фааторае на пострэдашиша;

6) швиизмаг копшюсгзо посграялешик (при иеобходимоспг);
Б) изапакают пастряяеэшего из граисиоргишо средагэа шнг друпв груднодасгупньм мест (при необходимости);

7) перемещают пострадэешего (при необходимости)

Опредепяхп наличие сознания у пж~радзмгего.

При напнчни сознания перекодяг к п. 7 Алгоритма; при огсутсггкги сознания перемщяг к п. 3 Апгорнгмз.

Воашзнаапнмъюг проходнмашь дыхательных путшь.
Ц ззпрокидыеакп юпоау с подъемом подбородка;
2) аыденгаюг июкиюю чепюсть.

Опредепя от признаки мияги.

3! определяют иапнчие гющгапьнша дыхам ни с помощью слуха. зрения и осязания;

4! Ооаедепяет иаяичне кааааабращеи«я путем щюкзрки пульса на магистреп ьных аргернях (одпопремеино с определением дыхания и при напичии

соощегстауюцюй подпгтовш!.
при изпкчии дыкания перекодяг к п 6 Апгоритма; при азсугстзии дыхании керакадяг к п. 4 ялгоринкз.

Вьцыеают скорую медицинскую шзмощь, дргпе иецняпьиые спумбй, сатрудннщ юлорых обязаны окззьеать пераую помощь е соопычсгеин с федерэгшным

зэкшюм шщ со специальным прэзнпом (па теп. 103 ипн 112, приепекая помшциие или с и«пояьзоеаннем громкои связи нз тепефона)

нзчниаюг прокедшке базокой )мряккчнг«лйочиой реанимации путем ередоеання:

\) даепения рукзмн на грудину шюгрзяашнкга,
2! Нскуооценнака ДьианиЯ "Рот ко рту" ипн 'Рак к носу с нспопьзаеаннем устройств дпя искуссгееннша дыхания шь

Прн поякпеннн признекоя мизин переходят к п В Алгоригма

Опредапяегвг в

ззеишщостн от

обсгшпе пьете
пргеФиксзягю

10 секунд

До пояапаннк крнзнеме
мизин, приезда
въездной брнпщы
скорой медицинской
помощи шгн друпгк
слецнапьнык слумб,
сотрудники которых
обязаны окззыаать

переую помощь в

саатееитаин с

фядщепьиькк эзгюном

нпн гю шецнэпьиым
праеипоаг, и пи до
накаленна чуасгкэ
собсзяеиигш усщпасзн.
не позеошксщей
продопмягь седпечгю.
явочную рееинмэцию

г ищерельиьг 1 закои

ог 21 11.2011 Из 323.ЮЗ
"Об асиаэзх охраны

здоровью гршкдэи
е Российской Федерация

Приказ Мииздраео России
от 04.06.2012 Ик 477н

Об ущеркщшмн перечня
состояний, при когорьв

оказнеаятся парезе погющь.

и перечня мерапрюпий
по оказанию нерпой помаши

При пояапенни [нэпнчнн) призиекое хшзгы ш нюпияюг мегюпрнятня гю шхщеюкаиню проходимосзн Дыкезопьньв путей одним ипи иесвиьиими спюсобами:

11придают устойчнаоо бокскса шнюжаине,

2) запрокидывают голову с подъемом шшбородка,
3» аыдяигаюг нимнюю чшызсгь.

Проводят обюрный осмотр пастршгаешепг н асзшесгзгшюг мероирепия по кременной осганаеке изйуюкхо юхеагеченип одним ипи нескояылмй гласобаын

1) няпамшшем дааецей пояязкн;

2! пэльцееым прнмззием артерии.
3) ярпмьаг дазлшшем на раму.
4! Мэмммапыящ шнбаннем заечггосиг в сусшее,
6) напвкеннем юущ.

20 секуиД

Опредепнегся
напичнем н видам

кроеотеченип в гаека

метолами шо оствиаэкн

Проаодяг подробный осмогр пострадаеэепз з цепяк еыяшення прнзнзкое травм, отрешений и других саснишнн, угрозвющих его зщзни и здоровью,

осущастепшаг аызае шарой медицинской помшця [ешгн а«з не быпе шнмшиз ранее) н мероприятия по акэззиню пераой ш»ющи

П проаодяг осмотр юпоэы;

2) праеодкт осмотр шеи;

3) прокодкг осзюгр груди;
4) ярокодяг агзютр сонмы

6) проводят осмогр миеата н таза

В) прозадят осмотр канзчнасгей.
7! Иамедыааюг яоеяиш нри травмах рззпичных областей гепз я том числе овлкмио«ную (ерметюнрукхцу,о) орн рачении пгуднгю апатии;

6) провншт иммобнпиззцню [с номшцью подру иык средста, аутоиммабипнззцию с испаяьзоеаикем нздепнй мяянцниского назначеннн <' );

9) фиксируют шеиный отдал гкхнюначникз (аручную, аодручнымн средствами, с «спопьзоеаннем изданий мядициископз назначения «'ь);

10) щекращзюг взщайстаия опзглых кнмичесми яещесте на пострадавшего (промывают мепудок путем призна еодм н еызьеаиип раагы. удапяюг с

паервкдшшшг гюещвызши и прамыевот пояршкдаииье яаееркностн проточной задай);

11) правщик местное ошгамданне прн трэемак, термических амашх н нных шзззейстзипх внсокнк темпярегур ипн теплово<а изпучания

12) проводят гермоиизшгцео прн спмораиенннк н другик зффекгзк коздейспын нимих темперэгур

Опрядапяегся
иэпнчием н хцзактером
траем, отраапзннй н

прочнк состояний,
требующих оказания

нерпой помаши

10.

Придают пастрадаешему шггнмзльнае палакение тена

Постоянно контрогшруют сосгояНне поограДаащща (наличие сознаииа, дыхаее и кРоааабрзщвгни) и оаиыаают пснхопвическую поядеркву

Передает посгрэдкяимга бришде сарой медицинской гюмаян, другим спецчзпьиым спумбам, сотрудники юторых обязаны оизыаегь первую помощь а

соогеатспшн с федеральным законом нпи со шгециэпьным прзеипом прн нк панбызин, сасбцшки неабонгимую инфармацию

Опредапяятся
аршзанем прибытия
°ьездной 6(икэды
гиорой медищгнской
поцоизк
1 минута

Прчкычанне:
.' ° 0 ооотеегстеин с угеермде иным и гребоаз имя ми к гамнпекгацин медицинскими нздепипми зптечек (углздок. иэборое. Зоьшпектоа) дня оказания иереей помощи. е том числе е соотевтстзин с приказами Минздраве Рвхшкн ог 10

сгнгбря 2012 иг 4овн, от ов феерэпя 2013 иг 6\и, ог 27 июню 2014 ик 333н, ог ов шпябрп 2020 иг 1060н, от 2в 10 2020 иг 1 164 и, от 16 декабря 2020 иг 132вн, от 1$ декабря 2020 из 1329н. от 16 декабря 2020 из 1ззбн, от 16 двебрп 202

ГН з33)н.

"

рсчзиь мергшриягий Уннеерсзпыюпз зпгоритма оказания переой оомощи непяетгл типакым, кремкиные пзрзметры еобкоднзгые дпя еыпопнеиип мерояриптнн шгределяюзся с учетом каикретньв ушицей огяциьгя иереей памвег

Чпш пение:

Гркгойеский яаризит Аплзригмз


